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凌壮会便り10月号 
赤坂自治会の皆さんも、ご一緒にどうですか。 

赤坂凌壮会　10月号 ������10　花言葉 月　巳呂 

秋たけなわです。青空の下のスポーツ。美味しい食べ物の味わい。 芸術も味わいたいですね。凌壮会の行事も目白押しです。 体調を整えて存分に楽しみましょう。 ������ �しゆうめぎく （秋明菊） 忍耐 

10 �15 �木 �13 �：00 �吹き矢・輪投げ15陪麻雀 �赤坂公会堂 �同好会 

18 �日 �10 �：00 �作品展示会（15時まで展示） �赤坂公会堂 �凌壮会 
20 �火 �9 �：00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

23 �金 �9 �：00 �愛老連・寿合同運動会 �地区センタ �愛老連・寿 
26 �月 �9 �30 �清掃・連絡会 �赤坂公会堂 �凌壮会 
13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 

27 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �明電舎 �同好会 
28 �水 �13 �00 �秋の懇親旅行（～29日） �石和温泉 �凌壮会 
31 �土 �12 �00 �コミ祭り（花販売）（輸投大会）（展示会） �地区センタ �コミ推進協議会 

11 �3 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

5 �木 �13 �00 �ビデオ鑑賞15時麻雀 �赤坂公会堂 �同好会 
9 �月 �13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 
10 �火 �13 �00 �グランドゴルフ �明電舎 �同好会 
14 �土 �9 �00 �沼津市輪投大会（予備25日） �市民体育館 �沼津市 
17 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

18 �水 �8 �00 �富士通杯GG大会 �富士通グランド �富士通 
19 �木 �13 �00 �吹き矢・輪投げ15時麻雀 �赤坂公会堂 �同好会 
23 �月 �9 �30 �清掃・連絡会 �赤坂公会堂 �凌壮会 
13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 

24 �火 �9● �00 �グランドゴルフ �明電舎 �同好会 
25 �水 �9： �00 �健康ウオーキング �千本公園 �すこやか沼津 
27 �金 �9 �30 �寿大学 �地区センタ �市教委 
27 �金 � ��県グランドゴルフ大会 �大井JH �県老連 

市老連　10月31日（土）三世代輪投大会　赤坂チーム　A・B 
（小・男女　中・男女　成・男女　老・男女　8名×2チーム） 

11月14日（土）市輪投大会　赤坂三世代チーム　A・B（5名×2チーム） 
12月　2日（水）後期ペタンク大会　3名（女1名以上）×2チーム 


