
匿　凌壮会だより
赤坂自治会の大勢の方のご理解をいただき、凌壮会会員の

増員が進んでおります。
日々の健康管理・友愛・奉仕のつみかさねが健康寿命を確実に
のばしています。

凌壮会員の健康寿命は平均より10歳ほど優れております。

新年度を迎える今、ぜひお近くの凌壮会員にお声をかけてください。

赤坂凌壮会
会長　渡遺　　稔

923－1855

赤坂凌壮会　　3月号 ������　今月の 終わりよけれ �ことわざ ばすべてよし 

平成27年度も最終月を迎えることとなりました。 ������物事は最後の仕上l �ずがすべて、結末が 

役員の皆様・会員の皆様1年間、ご協力を戴きまして ������評価の分岐点であること。 

真に有り難うございました。新しい年度も皆様のお力を ������途中の経過が良くても、悪くても締めくくり 

いただき健康・友愛・奉仕に『まいしん』しましよう。 ������が大切である。 

3 �14 �月 �13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 

15 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

17 �未 �13 �00 �吹き矢・輪投げ15時麻雀 �赤坂公会堂 �同好会 
19 �土 �9 �30 �凌壮会　総会　（役員8：30集合） �赤坂公会堂 �凌壮会 
22 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �明電舎 �同好会 
28 �月 �9 �30 �清掃・連絡会 �赤坂公会堂 �凌壮会 

13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 
29 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

4 �3 �日 �9 �00 �グランドゴルフ大野路大会（一泊） �裾野大野路 �同好会 

5 �火 �9 �30 �寿大学　開校式 �地区センタ �市教委 
13 �00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

6 �水 �13 �00 �ビデオ鑑賞 �赤坂公会堂 �同好会 
11 �月 �13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 
12 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �明電舎 �同好会 
13 �水 �7 �30 �富士通杯グランドゴルフ大会 �富士通グランド �富士通 
18 �月 �13 �00 �カラオケ（演芸会練習） �赤坂公会堂 �同好会 
19 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �地区センタ �同好会 

7 �30 �富士通杯グランドゴルフ大会予備日 �富士通グランド �富士通 
21 �木 �13 �00 �吹き矢・輪投げ15時麻雀 �赤坂公会堂 �同好会 
22 �金 �10 �00 �愛老連総会（役員9：00集合） �地区センタ �愛老連 
25 �月 �9 �30 �清掃・連絡会 �赤坂公会堂 �凌壮会 

13 �00 �カラオケ �赤坂公会堂 �同好会 
26 �火 �9 �00 �グランドゴルフ �明電舎 �同好会 


